
Programme de formation – Troubles du neurodéveloppement : repérage précoce et 
accompagnement psycho-moteur 

 
 
 
Jour 1 : Comprendre le nourrisson => Approche globale du nourrisson, physio + 
développement sensori-moteur fœtale et première année de vie.  
 

 Matin jour 1 
 

Développement neurologique et organisation cérébrale en période anténatale et 
périnatale.  
Embryologie et compétence précoce  
Théorie des groupes neuronaux  
Temporalité neuronale  
 
 
Développement sensoriel et motrice en période anténatale  

- Vision  
- Olfaction/gout  
- Audition  
- Zoom sur le touché  

 
Pause-café  

 
Développement fœtale, période à risque pour le neurodéveloppement : 

- Alcoolisation maternel  
- Age des parents  
- PMA/FIV 
- Fraterie  
 

Facteurs de risques anténataux de TND  
 
Cas particulier de la prématurité : TND et néonat, quels liens ?  

- Impact moteur  
- Impact sensoriel  
- Impact relationnel  
- Risques pour le développement ?  

 
 
  



 
 Après-midi jour 1  

 
Atelier acquisition motrice de la première année de vie ; prérequis à la marche et au 
développement cognitif.  
 
 

- Théorie de l’attachement, attachement et développement cognitif et affectif  
- Mouvement Généraux : Point sur qualité de mouvements précoce et TND, que 

nous dit la science ?  
- GM et attachement, quel lien ?  

 
 

Pause 
 

Qu’est-ce que la danse interractive ? pourquoi est-ce important ?  
TND et faux pas ? pourquoi ?  
Observer les moments d’accordages parents bébé  
Analyse vidéo et échange  
 
Retour sur la journée  

 
 
Jour 2 : TND, ou, pourquoi, comment ?  
 

 Matin jour 2 :  
Les TND mais c’est quoi ?  

- Définition 
- Épidémiologie  
- Étiologie  
- Hypothèses des neurosciences   

 
Trouble du spectre de l’autisme  

- Définition  
- Histoire  
- Épidémiologie  
- Étiologie  
- Hypothèse des neurosciences  

 
TDA – Dys – et autres  

- Définition  
- Histoire  
- Épidémiologie  
- Étiologie  
- Hypothèse des neurosciences  

 
 



Pause-café 
 

Cas clinique vidéo patient avec autisme  
Comprendre les spécificités sensorielles et interactionnelle des personnes autistes  
 
Cas clinique video patient avec TDA – Dys  
Comprendre les spécificités d’organisation sensori-motrice  

 Après-midi jour 2 
 

Signes précoces 
W sur les drapeaux rouges : Analyse vidéo  
 
Observation des interactions précoces, changer de regard.  
 
Observation des mouvements du bébé, GM’s et organisation posturale, qu’est ce que 
cela nous raconte ?  
 

Pause  
 
Quand s’inquiéter, Quand bilanter ? et quel bilan choisir ?  
 
Arrêt sur l’échelle de retrait relationnel du bébé  
 
Arrêt sur l’échelle de dépression du post partum  
 
 

Jour 3 : Bilan et accompagnement  
 

 Matin jour 3   
 

Bilan sensori-moteur approche Bullinger  
 
Échelle de Brazelton 
 
Signes précoces de TSA : moteur, sensoriel, relationnel ?  
 
Observer la qualité des observations : Faire le tri entre difficultés parentales et 
difficultés du bébé.  

 
Pause  
 
Brunet Lézine : Grille de passation 
Bayley 4 : Grille de passation  
 
Difficultés parentales : orientation et accompagnement ?  

 
 



 Après-midi jour 3   
 
Soutient au développement : importance de la posture.  
Atelier, comment posturer un enfant ?  
 
Différence entre appuie et stimulation 
Atelier guidances   
Construction des axes et liens avec les chaines musculaires, pourquoi c’est 
important ?  
Atelier 3D  
 
Pause  
 
 
Visionnage de prise en charge et analyse vidéo en groupe  
 
Atelier boite à outils  
 
 
 


